Zdravotnicka zachranna sluzba Libereckého kraje

prispévkovd organizace

TISKOVA ZPRAVA ZZS LK

Zachrana lyzare pomoci pristroje AED

Ve Ctvrtek pred ¢trnactou hodinou doslo v Harrachové k ndhlému bezvédomi u 45letého
lyzare. MuZi byla okamZité poskytnuta svédky udalosti laicka prvni pomoc - zevni
srde¢ni masaz a byla volana tisniova linka 155.

Na misto udalosti vzlétl vrtulnik zdchranné sluzby, vyjela vyjezdova skupina z Rokytnice
a Horska sluzba ze stanice Harrachov.

Clenové Horské sluzby, ktei'f do péti minut po vyzvé dorazili na misto udalosti, poskytli
muZzi pomoc za vyuziti automatizovaného externiho defibrilatoru (AED). Do predani
muZe zachrandrim probihalo na misté kontinudlni ozivovani ¢leny HS a pritomnymi
lyZari. S pomoci pristroje AED, ktery priibézné vyhodnocoval srde¢ni rytmus, podali
horsti zachranari Ctyti defibrila¢ni vyboje.

Resuscitace muZe probihala i po priletu zachranari ZZS LK. Po celkem 25 minutach
ozivovani se podarilo obnovit funkci krevniho obéhu a pacienta stabilizovat. Vrtulnikem
byl nasledné transportovan do KNL Liberec.

Na tomto konkrétnim pripadé lze ukazat efektivitu soucasného trendu vybavovani
verejnych mist a sloZek IZS pristroji AED. V€asné podani defibrila¢niho vyboje Cleny
Horské sluzby mélo rozhodujici vliv na uspéch resuscitace a preZiti pacienta.

Podékovani patri i laikiim, ktefi okamzité poskytli nalezitou prvni pomoc, a podstatnou
mérou prispéli k zdchrané tohoto ¢lovéka.

Automatizovany externi defibrilator, tzv. AED, je pristroj, ktery laického zachrance
provede hlasovymi a pisemnymi pokyny celym procesem zakladni neodkladné
resuscitace, vcetné podani defibrila¢cnich vyboji. Pomoci elektrod naloZenych
na hrudnik pacienta, pristroj analyzuje srde¢ni rytmus, a po jeho zhodnoceni rozhoduje
o aplikaci defibrila¢niho vyboje. Vyboj je schopen zruSit vyznamnou poruchu srde¢niho
rytmu, kterd u dospélych nejcastéji zpisobuje zastavu srde¢ni Cinnosti. Jeho vcasné
provedeni vyznamné zvySuje procento pieziti pii nahlé zastavé ob&hu.
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